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Herbst 
 
Die Blätter werden bunt, 
es ist Herbst - 
Zeit der Ruhe und 
Zeit des Rückblicks. 
 
Ich gehe spazieren 
und krame in meiner  
Erinnerung nach den 
Blättern meines Lebens. 
 
Finde rote Blätter, 
voller Zärtlichkeit und Liebe, 
gelbe, welche die Wärme 
vergangener Tage speichern. 
 
Aber auch braune, dunkle 
voll Trauer und Wut. 
Einige gingen sogar verloren 
in den Stürmen des Lebens. 
 
Aus allen binde ich 
den Strauß vergangener Tage 
und aus dem Dunkel  
leuchtet strahlendes Leben. 
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