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Zwei Seelen… 
 
Meine Chefin meint, ich sei hartnäckig. 
Es stimmt ich kann mich durchsetzen, 
Ziele verfolgen, dranbleiben, nachbohren. 
Doch manchmal wäre ich viel lieber 
weich, nachgiebig, abwartend, gelassen, 
würde mir Schmerzen im Nacken ersparen. 
 
Auch die Eigenschaft dickköpfig 
zählt zu meiner Persönlichkeit, 
stur, unnachgiebig, eigenwillig. 
Sehne mich nach „dünner Haut“, 
zart, fließend, weich, nachgiebig 
möchte ich das Leben fließen lassen. 
 
Sage, was ich denke – oft zu schnell. 
Verschlossenheit kann Schutz sein, 
wer nicht an mich heran kommt, 
kann mich nicht tief verletzen. 
Wer meine Meinung nicht kennt, 
redet auch nicht gegen mich. 
 
Halte meine Arbeit für sinnvoll, 
habe mir eine Position erkämpft. 
Will doch nur ein Leben in Frieden, 
ohne Sinn und Ziel einfach genießen, 
keine Bedeutung und Verantwortung. 
Einfach nur da sein-ein Nichts im All. 
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